70 activités proches

/ de chez vous!! \
744 IRRANRS,
www.bernaynormandie.fr
’ !

’& INTERCOM

Bernay
Terres de Normandie




E

En 2021, I'Intercom Bernay Terres
de Normandie votait son Projet
Alimentaire Territorial. Parmi les
nombreuses actions inscrites figure le
Festival du GoUt Local qui se déroule,
cette année, du 28 septembre au 13
octobre.

Cette 5¢ édition marque ma volonté
de défendre les filieres alimentaires
de proximité, développer un
approvisionnement en produits
locaux et de qualité, promouvoir la
gastronomie locale et ['attractivité
touristique, sensibliser le grand public
aux enjeux de l'alimentation.

Cette année encore, nous mettons a
I’'honneur nos producteurs, artisans
et restaurateurs, qui, par leur passion
et leur engagement, contribuent a
préserver et valoriser la gastronomie
de notre territoire.

O

Le Festival du GoQt Local est bien plus
qu'un rendez-vous culinaire.

véritable moment
de partage et de convivialité,
ou chaque dégustation est
une invitation a redécouvrir les
produits qui font notre fierté.
Je tiens a remercier chaleureusement
tous ceux qui rendent cet événement
possible, ainsi que vous, chers
visiteurs, qui, par votre présence, faites
vivre notre patrimoine.

C'est un

Que cette nouvelle édition soit
I'occasion pour chacun de savourer le
meilleur de Bernay et de ses environs.
Bonne dégustation a tous!

NICOLAS GRAVELLE,
Président de I'Intercom Bernay
Terres de Normandie

Un festival qui rassemble

3 000

Participants en 2023

66

Partenaires

Jours d’événements

70 60

Animations

Animations gratuites

26

Communes
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Pour tous les gouts !
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FESTIVAL NORMAND DES AUTONOMIES

Permaculture, habitat, santé, autonomie énergétique, réseaux d'entraides locaux,
low-techs. Tables rondes, projections de films, ateliers pratiques, bal folk. Une
animation « découverte a I'aveugle de saveurs locales et sauvages » sera proposée le
dimanche de 16h30 a 19h.

EXPERIMENTHE - Le Hameau Goubert - 1350, route de St Germain VERNEUSSES
Sam et dim T1h-22h
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EXPOSITION « J’AIME LA GALETTE »

Autour de la célébre comptine, mise en mots et en dessins par Martine Bourre,
auteure-illustratrice, en partenariat avec la Médiatheéque De I'Eure.

Médiathéque - 07 88 13 44 12

Place de la mairie MONTREUIL-L’ARGILLE

Lundi 16h-18h - mardi 9h-12h - mercredi 10h-12h / 14h-18h - vendredi 16h-18h
samedi 9h-12h - Tout public - Gratuit
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VITRINES SPECIALES «FESTIVAL DU GOUT LOCAL» ET «OCTOBRE ROSE»

Les commergants et artisans de Mesnil-en-Ouche s’unissent pour promouvoir le
festival et soutenir la recherche contre le cancer.

ACAMEO - 07 57 50 75 12 - MESNIL-EN-OUCHE - Tout public - Gratuit

FORMULE «FESTIVAL DU GOUT LOCAL»

2 bruschettas au choix :

- Fromages normands (créme fraiche, Pont I'Evéque, Neufchatel, mozzarella)

- Andouille (creme fraiche, andouille de Vire, Pont I'Evéque, Neufchatel, mozzarella)
* Biére normande bio La Lie

*'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

L’Antre de Cloches - 06 67 90 51 52 - 1, rue Lanfranc LE BEC-HELLOUIN
mercredi au dimanche - Tout public

- Remise de 10% sur une sélection de plats faits-maison avec des produits normands
- Formule enfant offerte pour I'achat d’'une formule «Festival du GoUt Local».

L’Envol Food Court - 02 32 46 23 46 - Aérodrome, route de Thiberville BERNAY
Tout public - Réservation conseillée
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PORTES OUVERTES A LA MIELLERIE DE CHAMBLAC

Céline et Florent, installés depuis 2020, vous feront découvrir leur métier d’apiculteur
ainsi que leurs miels.

La Miellerie de Chamblac - 06 95 10 05 03 - Route du chéteau d’eau LE CHAMBLAC
10h-13h/14h-17h - Tout public - Gratuit
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LES SECRETS DE FABRICATION DU CIDRE AU MANOIR DU VAL

Visite d’'une ferme cidricole avec un film de présentation, une visite du verger, des
installations de transformation, une dégustation des produits et un accés au musée
du cidre avec un audioguide pour découvrir la vie des cidriculteurs en 1900.

Cidrerie du Manoir du Val - 02 32 43 45 19 - 960, route du val St-Aubin-le-Guichard
MESNIL-EN-OUCHE - 16h-18h - Tout public - 3€ ou gratuit (- 18ans)

Die 21 sepTempere aw Tl ecofere

CUEILLETTE DE POMMES AU FOURNIL POMMES D’EPIS
Profitez du soleil normand et venez cueillir vos pommmes en famille ou entre amis

Fournil Pommes d’Epis - Réservations au 06 43 75 98 28
Le val du theil La Roussiére - MESNIL-EN-OUCHE - 9h-12h/14h-17h

D1 awll oclobore

EXPOSITION « LES RECETTES DES CONTES DE FEES »

Revivez les contes de fées a travers des recettes gourmandes et illustrées, inspirées
d’Alice au pays des merveilles, du Petit Chaperon rouge... Chaque plat est associé a
un extrait littéraire pour redécouvrir, avec magie, les histoires mythiques d’Andersen,
des fréres Grimm et de Perrault.

Bibliothéque de Neuville-sur-Authou - 06 85 36 46 03

2A, rue de la mairie NEUVILLE-SUR-AUTHOU
Lun. 18h-19h - mar. jeu. ven. 16h45-18h - sam. 10h-12h30 - Tout public - Gratuit
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FESTIVAL DES 1001 LEGUMES

- Marché de producteurs locaux

- Animations pour petits et grands

- Conférences

- Visite guidée du potager conservatoire agrémentée d'un sentier didactique et d'un
tout nouveau sentier sensoriel

- Concert « The Dixie Fellows » (jazz)

- Atelier cuisine : la lactofermentation

- Spectacle « Chaud devant ! » de la compagnie Tartigrade (sur le changement
climatique)

- Atelier cuisine sur les Iégumineuses et les graines germées

- Jeux et ateliers pour les familles avec les Petits Débrouillards

- Table ronde « Cultivons les saveurs du monde » avec des acteurs des semences
paysannes

- Ateliers cyanotype

Le Potager de Beaumesnil - 02 32 46 02 54 - 06 84 67 93 21
info@1001llegumes.com

7 rue des Forges MESNIL-EN-OUCHE

10h-18h - Tout public - 4€ - 3€ (6-12 ans) - Gratuit (0-5 ans).
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PORTES OUVERTES
A LA FERME DES GALURINS

* Marché des « Chiens de talus »
(10h-13h) maraichage, miel, pain,
fromages, yaourt de brebis, cidre,
vétements fait-mains, commande de
viande bovine

* Visites de ferme et dégustations

* Exposition de vieux tracteurs et de
matériel agricole

* Labyrinthe de mais

* Restauration sur place

*Tombola

* Concert « Les 2 Grabugeurs » guitare,
chant, batterie (18h30-20h30).

Ferme Des Galurins

07 87 08 43 22
gaecdesgalurins@gmail.com
109, le bocage - LE CHAMBLAC
10h-20h30 - Tout public - Gratuit

ATELIER DEGUSTATIONS
« POZ'CACAO » GRAINES D’AVENIR

Rejoignez-nous pour une expérience
apaisante au Festival du Goat Local
avec notre atelier de dégustation
de cacao ! Découvrez les bienfaits
du cacao dans sa forme la plus
pure : énergie renouvelée, humeur
améliorée, réduction du stress
et renforcement du systeme
immunitaire. Laissez-vous emporter
par la délicieuse saveur du cacao tout
en bénéficiant de ses bienfaits pour
votre bien-étre physique. Profitez
d’'un moment de détente pour une
expérience plus profonde.

Salle des Fétes - Place de la mairie
Beaumesnil - MESNIL-EN-OUCHE
10h-11h30 - Adulte - Gratuit
Réservations Marléne AUBER

06 7140 09 78
grainesdavenir27@gmail.com

CONTES GOURMANDS
« RECETTES POUR UNE BONNE
FETE » AVEC ALBERT SANDOZ

Que serait la vie sans cette chose
exquise gqu'est la gourmandise ? Quel
sens de se lever sans petit déjeuner ?
Depuis le réveil du monde, se nourrir
rime avec plaisir ! Et dans toutes les
cultures on cultive le culinaire.

On partage les recettes comme les
histoires se transmettent.

Un étrange loup propose une soupe au
caillou. Autour de ce plat fumant les
langues se délient, bien manger est-il
un délit ?

En tous cas les bons contes font les
bons ami.e.s : Ogre italien et plat de
gnocchis, pain russe qui roule en
chantant ou petite fille qui mange un
lion!

Tous les golts sont dans la culture !

Esplanade de Beaumesnil
MESNIL-EN-OUCHE

10h30-11h30 - Tout public (+4 ans) -
Gratuit

Réservations au 02 32 47 48 89
Graines d’Avenir - 06 3135 86 75

PORTES OUVERTES \
AUX JARDINS DU COQ i

Visite guidée des jardins maraichers,
boutique a la ferme.

Les Jardins du Coq

06 23 94 25 35
Jjardinsducoq@orange.fr

12, rue du coq blanc - FERRIERES-
ST-HILAIRE - 16h-17h30 - Tout public
Gratuit

Réservations office de tourisme au
0232 44 0579
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FILM D’ANIMATION

TII 4
« LES OURS GLOUTONS »

L'un des deux est bien en chair alors
que l'autre est tout menu... Nico et
Mika ne sont pas n’'importe quels ours.
Comme tout le monde le sait, les ours
bruns ont tendance a étre solitaire,
mais ces deux-la sont trés amis, vivant
dans une confortable maison au milieu
de la forét. lls partagent la méme
passion pour les bons petits plats et
sont préts a tout pour s’en procurer
sans effort, quels qu’en soient les
risques.

Leurs plans sont parfois contrariés,
mais chacune de leurs aventures se
termine toujours bien.

Dans le cadre du festival Génération
Durable, organisé par la MJIC de
Bernay.

CCRIL

652, route de I’église - LA TRINITE DE
REVILLE

Réservations au 02 32 44 44 43
10h30-11h15 - Famille (3 ans+) - Gratuit

Salle des fétes
Avenue Pierre Semard SERQUIGNY
14h30-15h15 - Famille (3 ans+) - Gratuit

ATELIER CUISINE CHEESECAKE

Participez a la confection d'un
cheesecake de A a Z, avec conseils et
astuces.

La Ganache Mon Thé

14, rue Gaston Folloppe - BERNAY
Réservations 09 78 80 83 41 (4 pers)
14h-16h - Adulte - 25€

JEU DE PISTE « LES ENIGMES DU
PERE CHAMPEAUX » *

Seul(e) ou en famille, menez I'enquéte
dans le bucolique Domaine de
Champeaux ! Le concept ? Une
enquéte qui demandera a vos
enfants de trouver des indices sur
votre chemin. Quoi de mieux pour
leur faire découvrir et apprécier des
produits frais et de saison cultivés a
Champeaux.

Domaine de Champeaux

589, rue Henri Boris - BERNAY
Accés27 - 02 32 43 50 96 (choix n°3)
14h30-16h30 - Famille - Gratuit

DECOUVERTE DE LA VIE DU
VERGER ET DES AUXILIAIRES
AU VERGER D’'IDUNN

Emma et Jean-Baptiste vous invitent
a découvrir la vie du verger tout au
long d'une année, mais également les
espéces auxiliaires qui viennent les
aider.

La présentation sera suivie d'une
dégustation de produits et vous aurez
la possibilité de poursuivre par la
cueillette de fruits.

Le Verger d’Idunn

6 bis, chemin du Chesnay

ST VINCENT DU BOULAY
Réservations au 06 89 24 08 08 ou
06 27 36 45 08

14h-15h - Tout public - Gratuit



ATELIER
« DECOUVERTE DE LA CRUSINE »

Découvrez la cuisine de cru, la cuisine
sans cuisson. Afin de faire comprendre
Iimportance de garder les vitamines
et les qualités nutritives des fruits
et légumes de notre alimentation,
nous réaliserons des recettes avec
les participants volontaires. Créme
chocolat vegan avec chocolat et
avocat. Paté végétal a base de
légumes et de fruits passés au
blender. On le déguste ensuite sur des
tartines de pain ou des cracottes. Jus
vitaminé a base de fruits et légumes
mais aussi herbes aromatiques. Enfin
pesto de plantes du potager. Organisé
par Expérimenthe et le Repére.

Salle de la gare

Rue du général De Gaulle - BRIONNE
Réservations au 06 07 74 54 33
14h30-16h30 - Famille - Gratuit

RANDO-VISITE DE FERME
« LES RUCHERS DE NORMANDIE »

Une balade du co6té de Gisay-la-Coudre
avec Arpent’Eure, puis la découverte
de l'activité de Mélanie Boitrel,
«productrice apicurienne».

Possibilité de ne participer qu’a la
visite a 16h.

Les Ruchers de Normandie

6, le Bosc Roger - Gisay-la-Coudre
MESNIL-EN-OUCHE

14h (départ randonnée) - 16h (visite)
Réservations office de tourisme

02 32 44 0579 - Tout public - Gratuit

FETE DE LA SOUPE
CONCERT « LES MAUVAISES FOIS »

Dégustation de soupes confectionnées
avec des produits locaux et de saison.
Venez rencontrer les membres de
I’AMAP qui féte la 10éme édition de ce
rendez-vous.

AMAP les Paniers de Bernay

Hall Sainte Croix - Place Sainte Croix
BERNAY

18h - Tout public - Gratuit

Oeudsy 3 oclsbre

CINEMA LES DELICES DE TOKYO

Séance de la Boite a Films, précédée par une présentation de la culture et cuisine
japonaise par Noél Garino et par une dégustation de dorayakis et thé avec Yuan Xiqi
du Salon de Thé (17, rue de I'Union - Bernay)

2016 en salle | Th53 | Comédie, Drame - De Naomi Kawase | Par Naomi Kawase
Avec Kiki Kirin, Masatoshi Nagase, Kyara Uchida - Titre original An

Les dorayakis sont des patisseries traditionnelles japonaises qui se composent de
deux pancakes fourrés de pate de haricots rouges confits, « AN ».

Tokue, une femme de 70 ans, va tenter de convaincre Sentaro, le vendeur de
dorayakis, de I'embaucher.

Tokue a le secret d'une pate exquise et la petite échoppe devient un endroit
incontournable...

Cinémas Multi Rex 02 33 44 6101

Avenue du 8 mai 1945 - BERNAY

20h30 - De 6€ a 9€- 5€ (-5 ans) - Tout public - Possiblité de réservation en ligne
sur www.cinemas-bernay.fr

9 v
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LECTURE
« RACONTINES GOURMANDES »

Des lectures pour les enfants sur le
théme de la gourmandise, avec le
tapis a histoires « Le gros godter ».
20 minutes de lectures, comptines et
jeux de doigts, suivi d'un temps de
manipulation par les enfants.

Bibliothéque

2A, rue de la mairie
NEUVILLE-SUR-AUTHOU
Réservations 06 85 36 46 03
10h-11h - Famille (0-3 ans) - Gratuit

BALADE ET DEGUSTATION DE
CONFITURES SAUVAGES LOCALES

Accompagnée de MF Forey, nous
proposerons une petite balade dans
le village pour découvrir les fruits et
les baies qui peuvent servir a faire des
confitures. Suivie d'une dégustation a
la bibliotheque.

Bibliothéque Alban Cayrol

Rue Pierre Mendeés France

LE BEC HELLOUIN

Réservations 09 75 93 36 80
14h-15h30 - Adulte (6 pers.) - Gratuit

PORTES OUVERTES
AUX JARDINS DU THEIL

Visite des jardins maraichers puis
vente, avec la présence dEmma et
Jean-Baptiste du Verger d'ldunn.

Les jardins du Theil

06 98 27 82 80

76, chemin des pommiers
ST-MARTIN-DU-TILLEUL
16h-19h - Tout public - Gratuit
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VISITE ET ATELIER
A L’ECOLE DES SEMEURS

Visite de l'espace de production suivie
d’'un atelier «corbeille de fruits»

ou «planche apéritive de légumes»,
avec les éléves.

L’école des Semeurs

2, rue des Forges Beaumesnil

Les P’tits Primeurs

32, rue du chdteau Beaumesnil
MESNIL-EN-OUCHE

Réservations au 06 02 18 97 90
9h-11h30 - Adulte (8 pers.) - Gratuit

PORTES OUVERTES %
AUX PETITES L'OUCHES

Visite de la conserverie et vente
exceptionnelle de conserves locales
bio.

Les Petites L'Ouches

02 32 47 76 92

217, rue du Val de la Couture
BERNAY

16h-18h30 - Tout public - Gratuit

LECTURES «1, 2,3
RACONTE LA GOURMANDISE ! »

Des lectures pour les enfants sur le
théme de la gourmandise, avec le tapis
a histoires « Le gros goUter » prété par
la Médiathéque Départementale de
I'Eure.

Bibliothéque - 2A, rue de la mairie
NEUVILLE-SUR-AUTHOU
Réservations au 06 85 36 46 03
18h-19h - Famille ( 4ans+) - Gratuit
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Ur PRODUITS ET ARTISANS LOCAUX AUTOUR DU GOUT

Lors de ce week-end, I'association Bout d’'Coco vous proposera des dégustations
de produits comme le safran de chez Elixir Safran & Co, les produits aromatiques
(tisanes, sirops, épices) de Aromat’Eure, les farines d'épeautre et de sarrasin, les pates
fermieres, huiles, gaspacho et tartinades de Iégumes de la Ferme des Meuniéres
sans oublier le Miel de |la Miellerie de Chamblac.

Autour de ces producteurs et artisans vous retrouverez tout un univers créatif et
unique de nombreux artisans-artistes (40 artisans sont représentés au sein de cette
association).

L'univers des arts de la table sera représenté sur une table gourmande avec une
présentation de sets pour couverts, proposés par Le Cuir dans tous ses états, les
marques places et les cintres a bananes proposés par Hart Créations. Vous pourrez
vous laisser séduire par les créations de COMdeqo, les compositions florales de
CréaPat et la Petite Fabrique Fleurie ainsi que I'univers olfactif gourmand de C’est
pas une lumiére et bien d’autres surprises. Avec le support du SDOMODE.

La Ressourcerie

35 bis, route de Rouen MENNEVAL

Bout d’Coco 06 22 68 42 98

Vendredi et samedi 10h-12h - 14h-18h - Tout public - Gratuit

5%%5&%&0406%0

‘ FETE DE LA POMME 36¢ EDITION

Foire a tout, marché fermier, démonstration de pressage et distillation, restauration
et pique-nique sur place.

La Fayelle - Fontaine-la-Soret - NASSANDRES-SUR-RISLE
Domaine du Marais - 06 87 88 99 54 - 02 32 43 64 70
10h-18h - Tout public - Gratuit
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EXPOSITION
LAURENCE CHENE (5 AU 12 OCT.)

Formée aux Beaux-arts de Rennes puis
aux Arts décoratifs de Paris, Laurence
Chéné est designer graphique et
illustratrice indépendante.

Attachée au support papier et aux
techniques d'impression, elle a congu
de nombreux ouvrages et collections
et réalise également I'identité visuelle
de vigneron.ne.s et de salons dans le
secteur du vin naturel. Une ceuvre sera
réalisée pour I'événement.

BoBo, le beau, le bien, le bon

02 76 56 00 46

20, rue des Canadiens - BERNAY
Mer-jeu 9h-17h - ven 9h-23h

Sam 10h-23h - Tout public - Gratuit

MATINEE SPECIALE
FESTIVAL DU GOUT

9h15-11h : randonnée familiale de 7km
avec les Bouffe Bitume Barcois et la
rencontre d’Antoine Claassen,
producteur laitier bio.

1h-12h : atelier « les réegles de la
cueillette et les utilisations des
plantes » avec la Fée Cueillette.

12h : apéro-dégustation

Bibliothéque 02 32 43 53 99

3, rue des écoles BARC
Réservations au 07 7127 78 08
9h15-12h30 - Tout public - Gratuit
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DEGUSTATION AU MARCHE
AVEC LES JARDINS
DE LA MESANGERE

Conserves de fruits et
potages, sirops...

légumes,

Les Jardins de la Mésangére

06 5210 76 33

Halle Sainte Croix - Place Sainte
Croix - BERNAY

8h-13h - Tout public - Gratuit

JOURNEE SPECIALE
« EDITIONS DE L'EPURE »

Présence de I'éditrice et fondatrice
Sabine Bucquet Grenet.
Vernissage expo Laurence Chéné
Diner spécial avec un chef invité.

BoBo, le beau, le bien, le bon

20, rue des Canadiens - BERNAY
Réservations au 02 76 56 00 46
10h-23h - Tout public - Diner 21€ a
25€

CHANSONS GOURMANDES
AVEC DIDIER PAPILLON

Atelier musical : chansons, comptines,
danses...

Médiathéque

Place de la mairie - La Barre en
Ouche - MESNIL-EN-OUCHE
Réservations au 02 32 47 48 89
10h30-11h30 - Famille - Gratuit
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ATELIER DEGUSTATION
ET TORREFACTION

Une torréfaction artisanale qui a vu
le jour en 1982, qui prone l'artisanat,
le local et surtout qui aime l'idée que
tout le monde puisse boire un bon
café.

Session de découverte de 2h avec
Silvéere Montier, 2¢ meilleur torréfacteur
de France en 2016.

Vous serezimpliqués dans le processus
de torréfaction artisanale. Vous
découvrirez a travers des dégustations
I'impact de la torréfaction sur la tasse,
ainsi que les différentes notes/origines
du café.

Vous repartirez avec un sachet du café
que vous aurez torréfié.

La Brilerie de Bernay

02 32 46 47 74

12, rue du général De Gaulle - BERNAY
Réservations office de tourisme
023244 0579

14h30-16h30 - Adultes (8 pers.) - 20€

L’ORTIE EN CUISINE ?

Atelier de 2h en plusieurs phases :

- Cueillette aux alentours (que
chacun-e prévoit des gants + un sac),
reconnaissance de l'ortie et cueillette
- Lavage, rincage, préparation des
orties

- Préparation de la recette en petits
groupes

- Partage de la dégustation avec
I'ensemble des parcipant-e-s

Les partipants doivent venir avec:
Bols de soupe, grandes cuilléres,
chiffons x3, tabliers, louches x2 et
indiquer d'éventuelles allergies ou
régime alimentaire particulier.

Le Trait d’Union

Salle Jules Ferry - 11, boulevard Dubus
BERNAY

Réservations auprés de Céline Lorac
06 14 84 47 25

17h-19h - Adulte (12 pers) - Gratuit
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MARCHE « ITINERAIRE DU
GOUT » AU PROFIT D'OCTOBRE
ROSE (8-10 KM ALLER-RETOUR)

Avec la Ferme des Amélias, la Ferme
de la Pillerie, la Boulangerie Chauvin,
la Boulangerie Borget, Cacao Story...
Une buvette, un stand Ligue contre
le cancer de I'Eure et une boutique
Octobre Rose.

Départs a 14h des places de la mairie
de Beaumesnil, Gisay-la-Coudre, la
Barre-en-Ouche, Landepéreuse...
Arrivée a Epinay et animations & 15h
ACAMEO 07 57 50 75 12

Tout public - Gratuit

; . =
CINEMA LES DELICES DE TOKYO %

Séance de la Boite a Films, précédée
par une présentation de la culture et
cuisine japonaise par Noél Garino.

2016 en salle | Th53 | Comédie, Drame
De Naomi Kawase | Par Naomi Kawase
Titre original An

Tokue a le secret d’'une pate exquise et
la petite échoppe devient un endroit
incontournable...

Cinémas Multi Rex 02 33 44 6101
Avenue du 8 mai 1945 - BERNAY
18h15 - De 6€ a 9€- 5€ (-5 ans) - Tout
public - Possiblité de réservation en
ligne sur www.cinemas-bernay.fr
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ATELIER CUISINE ET REPAS
PARTAGE « LA CUISINE POETIQUE
ET ANTI-GASPI DE MARIE »

Avec Marie Chemorin, cheffe a
domicile, scénographe culinaire.
Cuisinez des produits de saison offerts
par la Biocoop de Menneval, réalisez
des recettes faciles et étonnantes,
partagez un bon repas, tout c¢a
dans la convivialité et dans le cadre
authentique du gite Le Cellier.

Gite Le Cellier

Route de Beaumesnil - La Verrerie
BEAUMONT-LE-ROGER
Réservations office de tourisme
0232440579

10h-14h - Adultes (12 pers) - 39€

DINER DU GOUT LOCAL ?

Le lycée Clément Ader vous invite dans
son nouveau restaurant d’application
pour déguster un menu constitué avec
des produits régionaux, notamment
les variétés de légumes normands du
potager de Beaumesnil. Il sera réalisé
et servi par les éléves.

Lycée Clément Ader

02 32 43 00 01 (poste 420)

14, cbéte de Rouen (céte Aristide
Briand) - BERNAY

Réservations au 02 32 43 75 39 ou en
flashant le QR CODE.

19h-21h30 - Tout public - 21€

Mereredy 1 oclobre

ATELIER CUISINE
« HAUT COMME 3 POMMES »

Découvrir les différentes variétés de
pommes (a jus, a cuire, a couteau...)
et les cuisiner ensemble pour les
déguster le midi.

Au menu:

- Gratin aux 2 pommes et son
camembert coulant

- Compote de pomme et biscuit aux
aromates.

Potager de Beaumesnil

7, rue des Forges - Beaumesnil
MESNIL-EN-OUCHE
Réservations au 06 84 67 93 21
9h30-12h30 - Famille - Gratuit

14 v

LES PETITS LECTEURS

« J'AIME LA GALETTE »

Un moment de partage autour de la
célebre comptine, mise en mots et en
dessins par Martine Bourre, auteure-
illustratrice reconnue pour ses albums

jeunesse. En partenariat avec la MDE
(Médiatheque de I'Eure).

Médiathéque

Place de la mairie
MONTREUIL-L’ARGILLE
Réservations au 07 88 13 44 12
10h-11h30 - Enfants (3 - 6 ans)
accompagnés - Gratuit
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LECTURES « IL ETAIT UNE
FOIS... LA GOURMANDISE »

Des lectures sur le théme de la
gourmandise, avec le tapis a histoires
« Le gros goulter », prété par la
Médiatheque Départementale de
I'Eure.

Bibliothéque Alban Cayrol

Rue Pierre Mendeés France

LE BEC HELLOUIN
Réservations au 09 75 93 36 80
10h30-11h15 - Enfants (3 - 6 ans)
accompagnés - Gratuit

PORTES OUVERTES
A LA PEPIN’OUCHE

Visite guidée et animation.

Pépin’Ouche

354, la butte
ST-LAURENT-DU-TENCEMENT
06 13 02 80 85

14h-16h - Tout public - Gratuit

DECOUVERTE DES
PLANTES AROMATIQUES

Visite des jardins.

Explications sur la transformation.
Dégustation de sirops.

Animation autour des aromates
reconnaissance des plantes avec
I'odorat et/ou la vue.

Aromat’Eure

12, route de la fosse Quentin

St Quentin des Isles
TREIS-SANTS-EN-OUCHE
Réservations office de tourisme
0232 44 0579

15h-16h30 - Tout public - Gratuit

DEJEUNER SOPHRO *J

Un moment de convivialité en
groupe, expérimentez tout le déroulé
d'un repas servi a table, autrement.
Réapprendre a savourer.

Il s’agit de prendre le temps d'observer,
de tester, de ressentir avec tous vos
sens les différents plats qui vous
seront proposés.

Les yeux ouverts ou fermés, chaque
moment est différent et vous serez
invités a partager, échanger sur vos
perceptions, expérience unique vécue.

BoBo, le beau, le bien, le bon

20, rue des Canadiens - BERNAY
Réservations au 02 76 56 00 46
12h - Tout public (4 a 12 pers.) -
25€ entrée-plat-dessert

CONTES GOURMANDS
« RECETTES POUR UNE BONNE
FETE » AVEC ALBERT SANDOZ

Que serait la vie sans cette chose
exquise qu'est la gourmandise ? Quel
sens de se lever sans petit déjeuner ?
Depuis le réveil du monde, se nourrir
rime avec plaisir ! Et dans toutes les
cultures on cultive le culinaire.

On partage les recettes comme les
histoires se transmettent.

Un étrange loup propose une soupe au
caillou. Autour de ce plat fumant les
langues se délient, bien manger est-il
un délit ?

En tous cas les bons contes font les
bons ami.e.s : ogre italien et plat de
ghocchis, pain russe qui roule en
chantant ou petite fille qui mange un
lion!

Avec I'association Graines d’Avenir

Salle des fétes - Place des trois
maréchaux - BROGLIE

Réservations au 09 75 93 36 80
14h-15h30 - Famille - Gratuit
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[£Z2) CINE-RENCONTRE « LA THEORIE DU BOXEUR »

2024 | 1h38 | Documentaire - De Nathanaél Coste | Par Nathanaél Coste

Vagues de chaleur, sécheresses, gels tardifs ou ravageurs, le climat se déregle et
notre agriculture doit bifurquer... Mais vers ou ? Nathanaél Coste enquéte dans la
vallée de la Drome pour comprendre comment les agriculteur.rice.s s'adaptent, tout
en questionnant la résilience alimentaire des territoires.

Dans le cadre du festival Génération Durable, organisé par la MJC de Bernay.

Thédtre le Piaf - 11, boulevard Dubus - BERNAY
20h-22h15 - Tout public - Gratuit

Oeuds 10 oclobre

RANDO-VISITE A LA FERME £
DES P'TITES MANECH %

'

BALADE CUEILLETTE
« LES EXPLORATEURS DU GOUT »

ani

an

Partez a la découverte de variétés Aprés une balade avec Arpent’Eure,
légumieres normandes (laitue partez a la rencontre de Réjane,
percheronne, melon de Honfleur, éleveuse de brebis et productrice

chou de Louviers...) en parcourant le
jardin conservatoire de Champeaux.
Aprés une récolte appropriée, vous
cuisinerez un repas made in Bernay a
I'Espace Gillain.

Domaine de Champeaux

589, rue Henri Boris - BERNAY
Accés27 - 02 32 43 50 96 (choix n°3)
Réservations au 07 57 41 66 76
9h30-12h30 - Adultes (8 pers.) -
Gratuit

de fromages frais, affinés, tommes,
yaourts et fromage blanc.

Possibilité de ne participer qu'a la
visite a 16h.

La Ferme des P’tites Manech
2050, route de Verneusses
NOTRE DAME DU HAMEL
Réservations office de tourisme
02 32 44 0579

14h (départ rando) - 16h (visite) -
Tout public - Gratuit

FILM « LA PASSION DE DODIN BOUFFANT »

Projection de la Boite a Films, précédée d’'un échange avec Marie Chemorin (cheffe
a domicile, scénographe culinaire) et de la dégustation d’'un consommé réalisé par
ses soins.

2023 | 2h16 | Drame, Historique, Romance - De Tran Anh Hung | Par Tran Anh Hung
Eugénie, cuisiniére hors pair, est depuis 20 ans au service du célébre gastronome
Dodin. Au fil du temps, de la pratique de la gastronomie et de I'admiration réciproque

est née une relation amoureuse...

Cinémas Multi Rex 02 33 44 61 01 - Av. du 8 mai 1945 - BERNAY
20h - De 6€ a 9€- 5€ (-5 ans) - Tout public - Possiblité de réservation en ligne.
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m LECTURES « RACONTINES : LA GOURMANDISE »

Des lectures, comptines, chansons et jeux de doigts, sur le théme de la gourmandise.
Avec le tapis a histoires « Le gros go(ter », prété par la Médiathéque Départementale

de I'Eure.

Bibliothéque Alban Cayrol

Rue Pierre Mendeés France - LE BEC HELLOUIN

Réservations au 09 75 93 36 80

10h30-11h - Enfants (0 - 3ans) accompagnés par leurs parents, grands-parents...

Samedly 12 ocobore

- Gratuit

LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
A LA RESCOUSSE DE
VOTRE ASSIETTE

Une bonne alimentation ne se résume
pas aux seuls termes de l'équilibre
alimentaire & de la nutrition. Encore
faut-il bien digérer et bien assimiler.
Alors, pour cela, venez soutenir votre
organisme, booster votre corps et
lui redonner de la vitalité lors d'une
séance découverte de 20 min de
réflexologie plantaire.

Sophie Labarre, réflexologue

Espace Mayana - 14, rue de Lisieux
BERNAY

Réservations au 06 98 29 88 42
ou en ligne https://calendly.com/
sophielabarre-naturopathe/fdgl2024
8h-20h - Adultes (8 pers.) - 15€

JOURNEE SPECIALE A LA
BOITE A KULTUR

10h et 14h : randonnées familiales
[6km)] - Restauration : soupe
19h-23h : soirée scéne ouverte.

La Boite a Kultur et sa guinguette
«Le Zeppelin»

1, rue du Val Gallerand - GROSLEY-
SUR-RISLE - 06 11 81 84 30

10h-23h - Tout public - Gratuit

VISITE ET MARCHE FERMIER A %
LA FERME DUBUISSON

Visite de l'exploitation familiale avec
son atelier de moutons et de poules
pondeuses.

Marché fermier avec des producteurs
locaux.

Ferme Dubuisson - 6, rue des écoles
BRAY
9h-18h - Tout public - Gratuit

DIETETIQUE ET NUTRITION x
AU FESTI’'ROSE

Stands et ateliers autour de Ia
diététique, de la nutrition et du bien-
étre en général, a l'occasion de cet
événement solidaire contre le cancer
du sein.

Atelier maquillage et jeux de société
pour les enfants.

L’Aire Joyeux

Maison de la Couture

11, rue Taillefer - BERNAY
14h-17h - Tout public - Gratuit
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RANDO GOURMANDE ET
RAMASSAGE DE NOIX

Une randonnée au départ du Bec-
Hellouin jusqu’a une noyeraie privée
de Malleville-sur-le-Bec. Ramassage
des noix et découverte de la fabrication
de I'huile de noix. Dégustation de noix,
d’huile de noix et de gourmandises
sucrées a base de noix.

Bibliotheque Alban Cayrol
Rue Pierre Mendés France

LE BEC HELLOUIN
Réservations au 09 75 93 36 80
14h-18h - Tout public - Gratuit

PORTES OUVERTES A LA
FERME DES AMELIAS

Visite guidée et boutique a la ferme.

La Ferme des Amélias

19, route de Montreuil - Gisay-la-
Coudre - MESNIL-EN-OUCHE

06 76 07 64 10

14h-18h - Tout public - Gratuit

Dimsinehye 13 nﬁ‘n&

FILM « LA PASSION DE DODIN BOUFFANT »

2023 | 2h16 | Drame, Historique, Romance - De Tran Anh Hung | Par Tran Anh Hung
Eugénie, cuisiniére hors pair, est depuis 20 ans au service du célébre gastronome
Dodin. Au fil du temps, de la pratique de la gastronomie et de I'admiration réciproque

est née une relation amoureuse... Organisé par la Boite a Films.

Cinémas Multi Rex - Av. du 8 mai 1945 - BERNAY
20h - De 6€ a 9€- 5€ (-5 ans) - Tout public - Possiblité de réservation en ligne.

FETE DE LA GASTRONOMIE LOCALE - JOURNEE DE CLOTURE DU FESTIVAL

* Marché de producteurs locaux
* Animation musicale avec la fanfare Les Z'Arts d’Eure
* Ateliers naturopathie

* Animations enfants : jeux, atelier pizza, promenade en caléche
* Spectacle «Portrait de producteurs» par le Collectif Les 8 Poings

PARC CHANTEREINE - Boulevard Jean Pothin
ESPACE ROBERT FORT - Rue de I’Abbaye

BEAUMONT-LE-ROGER
10h-18h - Tout public - Gratuit
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